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Science et technologie (ST)
SCIENCE

Applications technologiques et
scientifiques (ATS)

SCIENCE

La recherche

Réfléchir et observer

Les activités intellectuelles

Fabriquer des objets

Les technologies

Le fonctionnement des objets 

Mistr’Art
Ce cours offre aux élèves l’opportunité de développer leurs compétences artistiques, créatives et
entrepreneuriales de manière intensive. Grâce à leur participation à l’incubateur jeunesse Mistr’Art, ils
vivront des expériences uniques, telles que des rencontres avec des artistes professionnels et la
réalisation de projets d’envergure. Ils apprendront également différentes stratégies entrepreneuriales en
mettant en vente certains projets et en collaborant avec des partenaires spécialisés en entrepreneuriat.

Multisports
Ce cours permet aux élèves de mieux comprendre l'importance de l'activité physique et ses bienfaits sur
leur développement. Il leur offre également l’occasion d’améliorer leurs techniques sportives tout en
relevant des défis personnels. Les activités proposées sont variées et sélectionnées en fonction de leurs
intérêts.

Projet personnel d’orientation
Le cours de Projet personnel d'orientation (PPO) est conçu pour aider les élèves de 3e secondaire à
explorer diverses professions et à réfléchir à leur avenir scolaire et professionnel. En participant à ce
cours, les élèves développent leur autonomie et leur capacité à prendre des décisions éclairées pour leur
avenir. Ils sont amenés à utiliser diverses ressources, telles que des stages d'observation, des rencontres
avec des professionnels et des recherches documentaires, pour enrichir leur compréhension du monde du
travail et des formations disponibles. Le PPO offre une occasion unique de mieux se connaître et de
planifier son avenir en fonction de ses aspirations et de ses compétences.
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