
MA PRÉPARATION AUX EXAMENS 

AVANT TOUT 

 
→ J’accomplis le travail demandé en classe. 

→ Je complète mes devoirs pour comprendre et consolider les notions vues. 

→ Je fais ma correction en classe en utilisant un stylo pour m’assurer d’avoir les bonnes informations lors de 

mon étude. 

→ Pour planifier mon étude, je note dans mon agenda les dates d’examens à deux endroits : au moment de 

l’annonce et au moment de l’examen. 

 

Pour bien me préparer à un examen, voici les 4 questions que je dois me poser?   

1- À quel moment aura lieu l’examen?  

2- Sur quelles notions portera l’examen?  

3- À quel endroit m’est-il possible de retrouver les notions à étudier (manuel, cahier de notes, etc.)? 

4- Est-ce que je comprends la matière qui sera à l’examen? 

  

  

      

 

 

 

 

La planification de mon étude 
 

La planification consiste à déterminer ce que je dois faire dans un temps donné pour être prêt le 
jour de l’examen.  
 

Je dois planifier des moments dans ma semaine pour me préparer à mon examen en divisant mon 

étude en petites tâches. 

→ Quels sont les moments de la semaine que je choisis pour réaliser mon étude?  

→ De quelle manière est-ce que je répartis mon étude ? 
 

Je note le tout dans mon agenda.   

  

 

 

 

Non, je cherche des moyens pour 
comprendre :  
- consulter un ami 
- participer aux périodes de récupération 
- poser mes questions à mon enseignant 
- consulter alloprof  

 

Oui, je planifie 

mon étude! 



 

  

APRÈS L’EXAMEN 

 
→ Je complète mon Bilan de santé scolaire en y inscrivant mon résultat et ce sur quoi portait l’examen. 

→ Je m’assure de comprendre ce que je n’ai pas réussi à l’évaluation. 

→ Je me donne des objectifs pour la suite et je prends les moyens qu’il faut pour les atteindre.  

 

PONDÉRATION DES BULLETINS 2023-2024 

1er bulletin : 20% 
2e bulletin : 20% 
3e bulletin : 60% 

 

Calendrier des communications pour l’année 2023-2024 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
Quelles sont les matières à réussir pour obtenir mon diplôme d’études secondaires (DES)? 

 
Mathématique de 4e secondaire  Français de 5e secondaire 
Science de 4e secondaire Anglais de 5e secondaire 
Histoire de 4e secondaire Éthique ou éducation physique de 5e secondaire 
Arts de 4e secondaire  

 

 

______________________ ______________________ ______________________ ___________________  

« TOUS ENSEMBLE POUR L’ENGAGEMENT, L’ÉPANOUISSEMENT ET LE DÉVELOPPEMENT GLOBAL » 

RESPECT – AUTODÉTERMINATION - COLLABORATION 
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COMMUN I CATI ON  
VALI DATI ON S DES 

I NFORMATI ONS 

COMMUN I CATI ON 

DI SPON I BLE 

Docum ent  d’inform at ions aux 

parents pour le 3 0  septem bre  

 

22 septembre 2023 (16 h) 29 septembre 2023 

 
 

COMMUN I CATI ON  REMI SE DES RÉSULTATS 
COMMUN I CATI ON 

DI SPON I BLE 

1 er com m unicat ion 10 octobre 2023 (8 h) 13 octobre 2023 

1 er  bullet in 10 novembre 2023 (16 h) 14 novembre 2023 

2 e bullet in 16 février 2024 (16 h) 20 février 2024 

2 e com m unicat ion 16 avril 2024 (12 h)  19 avril 2024 

3 e bullet in 25 juin 2024 (16 h) 28 juin 2024 

 
 

Rencontres -  suivis 

Parents- enseignants 

1 re rencontre ou autre form e de suivis: Le 16 novembre 2023 en soirée et  
Le 17 novembre 2023 en après-midi en lien avec le 1re bulletin. 

 
2 e   rencontre ou autre form e de suivis : Le 22 février 2024 en soirée et 23 

février 2024 en après-midi en lien avec la 2e bulletin. 

 

 

 
 

 
/ch Christine Marquis 

 Directrice 

254 avenue Ross 
Mont-Joli (Québec)  G5H 3M4 

Téléphone : (418) 775-7206 
Télécopieur :  (418) 775-1215 

 

ÉCOLE DU MISTRAL 
 

 
 

CALENDRIER DES COMMUNICATIONS 

2023-2024 


